CueHapun npoBeaeHuUs CNOPTUBHOIO Npa3gHuKa
«Kopnopauusa 3gopoBba»

CIIOPTUMBHBIN ITPA3JIHUK JUUISI JETEU C HAPYIIEHWSIMU OITOPHO-
JNBUT'ATEJIbBHOTI'O AIIITIAPATA

B Criopre icePaBHBbl!
O o




[IEJTA U 3AIAYM:

Ilenn: mpornarania akTUBHOrO oOpa3a JKM3HM Cpeau JeTel ¢ HapylleHUueM
ONOPHO-JBUraTEIBHOIO anmnapara.

3anaun:

° BOCIIUTHIBATh Yy JIET€H UYYyBCTBO KOJIJIEKTMBU3MA, CIOCOOCTBOBATH
CILJIOUCHUIO KOJIJIEKTHBA YePE3 UTPY - CIIOPTUBHOE COPEBHOBAHUE;

° MMO3HAKOMUTH O0YHAIOUIUXCS C MAPAOTUMITUMUCKUMU BUJAMHU CIIOPTA;

° CrocoOCTBOBATh BOCIIUTAHUIO MHTEPECA K 3aHIATHUSM CIIOPTOM;

° MMO3HAKOMUTh C BApUAHTAMHU YIIPAXKHEHUM JJI CAMOCTOSITEIbHBIX 3aHSATUM;
° (hopMUPOBATH MOJOKUTEIHHYIO CAMOOIEHKY CBOUX JIOCTUXKCHUIA.

HEJEBASA I'PYIIIIA:
Jletn ¢ HapylIeHHEM OIIOPHO-ABUIATENILHOIO aIlapara-

OobopynoBaHme: IPOEKTOP, MArHUTO(POH, TUHAMOMETP ISl U3MEPEHUS
CUJIBI KUCTH PYK, TUCTOJIET (CTPENSET MIapuKaMu ), HAOMBHOW MAY, pyJIeTKa IJIs
U3MEpPEHHUs], THMHACTUYECKUE KOBPUKHU, TCHHUCHBIE MY, CTOWKA - MUILICHb,
Ha0op /U1t UTPHI B O0UYE, THMHACTUYECKHE CKAMEHKH.

Xoa MeponpusTHSL:

Beoywuii 1

JloOpbIit 1eHb, yBaskaeMble TOCTH !

CeromHst MBI COOpaAIMCh B 3TOM 3aJIe, YTOOBI BECEJIO U C MOJIb301 MTPOBECTH
BpEMHI.

Beoywui 2

A neBH30M HaIero npasaHuka OyayT cioBa: «B criopte Bce paBHBI.
Beoywyuui 1

B 1992 roay I'enepansuas Accambness OOH npoBo3rinacuna 3 nexadps
Mex1yHapO HBIM JHEM WHBAIUIOB. DTO €Ie OJTHa BO3MOYKHOCTh OOpaTUTh
BHMMAaHUE Ha MPOOJIEMBI JIIO/I€H, BOJICIO CYAbOBI UMEIOIIUX C1a00€ 370pOBbE,
HY>KTAFOIIUXCS B 0CO00H TTOMOIIY U TIOIIEPIKKE.

Beoywui 2

DTOT IeHb TPYAHO HA3BaTh Mpa3aAHUKOM. Ho s cumTaro, eciu Mbl CErOJIHS C BAMH
BCTPETUIIMCh — 3TO YK€ MPa3THUK.

Beoywyuu 1



JI1s Hadaia jaBaiTe MO3HAKOMHUMCH.

Bawm Ob110 npeanoxkeHo caenaTb MUHU - IPE3EHTAIIO O cebe.

VYyacTHUKM NPEACTaBISAIOT CBOO BU3UTKY «HeMHoro 0 cedey», eciiu KoMaHa, TO
0 KOMaH/IE.

Beoywui 2

Kak 310p0B0, MBI BCE TaKUE pa3HbIE, HO Mbl OJJHA KOMaHAA.

Beoywyuu 1

Brl Bce Takue momomiel! JlaBaiiTe mOCMOTpHM POJIMK 00 OYEHBb CHIIBLHBIX JIFOASX,
HAIIMX NapantuMnuiunax. MoeT KTO- TO U3 Bac TOXKE 3alMETCs CIIOPTOM U
BOMJIET B cOCcTaB cOOpHOM Haiel PoiuHBbL.

[Toka3 ponuka « CuabHbBIE JIOAW» O MapaJTuMIIUKIIAX.

Beoywui 2

Jl1s1 Bac mMpUroTOBUIIM MOAAPOK YUYACTHUKU XOpeorpaduueckoro Kpyxka (TaHel).
Cnacu00 yyacTHUKAM U UX PYKOBOJIUTEIIO.

Beoywuii 1

[Ipuctynum Kk Hammm cocta3zanusaM. [Ipemiaraem Bam cerogHs yCTaHOBUTH CBOM
JUYHBIN pexop!

JI71s1 Bac MOJATOTOBJICHBI 5 CTAHLIUM C pa3IMYHBIMU 33JJaHUSIMU U KApPTOUYKH, T
Ballld PEKOPJbI OyAyT (PUKCUPOBATHCS.
Beoywun 2

Ho ans Havyana Ham HY>XHO pa3msaTbesi! My3bIkaiibHasi pa3MHUHKA M10J] IECEHKY
«IIsTouka - HOCOUEK» (POJIMK MOKHO HCIIONB30BaTh J1H000i1). Bee yuacTHrKH
BBITTOJTHSIIOT MY3bIKAJIbHYIO PAa3MUHKY .
Beoywyuu 1

Monoaust! Bee roToBbI K cocTA3aHUSIM?

Bnepen k cBoum nodegam!

VY4acTHUKH pacXOJATCs MO CTAHLMAM COCTSI3aHUN, OUEPEAHOCTh KOTOPBIX
MIPOMKCHIBAETCS B KAPTOUKE. Pe3ynbTaT yyacTHHKA Ha KaXJI0W CTaHIUU
3aMKUCBIBAETCS B KAPTOUKY CYbEM.

Crannus «borateipu»:

Ha cTtanuum y4yacTHUK U3MepsieT CUITy KUCTH OAHOW PYKH (Ha BBIOOpP YUACTHHKA)

C IIOMOIIBIO KUCTEBOTO AUHAMOMETPA.

Cranuus «Tup»:

Ha cTtanumy y4acTHHK CTpessieT U3 NMUCTOJIETa IAPUKAMU B LIEJIb C PACCTOSHHUS

3 mertpa.

Crannus «Cuiraumy:

Ha cTaHuuu yyacTHUK MeTaeT HAOMBHOM MY Maccoi 1 Kr U3 MOJIOKEHUS CUASL.
Pesynbrar nu3mepsercs B CAHTUMETPAX PYJIETKOM.

Cranuus «CHaitnepy:



Ha crannuy y4acTHUK BBIIIOJIHAET METAHHE TEHHUCHOTO Ms4a B BEPTUKAIBHYIO
LIEJIb C PACCTOSAHUSL 5 METpOB. DUKCHUPYETCA KOJINYECTBO MOINAJaHUN U3 5
ITOIIBITOK.

Crannus «KpoccBopa»:

Ha 3Ty cTaHIMIO BCE YUYAaCTHUKU NPUXOIAT OAHOBPEMEHHO U Pa3rabIBarOT
KpPOCCBOPJ KOJUIEKTUBHO. BONpOCH! 3a4UTHIBAET BEYIIMIA, a IPAaBUIIbHBIC
OTBETHI NOSIBIIIFOTCS HA DKPAHE.

L an

Beoywui 2

Ilo ropuszonraau:

1. Bug cnopra ¢ Ms4oM.

2. CnopTuBHas Urpa, B KOTOPOIl YYaCTHUKHU 3arOHSIOT MAJICHBKUI MSYUK B
CIIELMAIBHYIO JIYHKY.

3. C moMomIbI0 Y€ro y4aCTHUKH COPEBHOBAHHUS IIEPETATUBAIOT COIIEPHUKOB Ha
CBOIO CTOPOHY.

4. Bun criopra ¢ pakeTKON U MSIYOM.

5. Bun cnopra, rae npoxXoAauT pyKonamiHasi CXBaTKa AByX CLIOPTCMEHOB.

IIo BepTUKaIN:

1. Bun criopra, npeanosiararominii CpaxkeHue MEXy TPOTUBHUKAMU C
MTOMOIIIBIO KOJIIOIIETO OPY KU (IIIIaru, panupbl Wik caldim).

2. Bun criopra, cBsi3aHHBIN C BUHTOBKOM WJIM CIIOPTUBHBIM JIYKOM.

3. Hrpa ¢ msiuoM yuepes CeTky.

4, Bun criopta Ha Gaiijapkax U KaHO?.

Beoywuui 1

Bce Xopo1o copeBHOBAINCH, KAl U3 BAC YCTAHOBUJ CBOM JIMYHBIA PEKOPA U
NIOJIEP’KUBAJl B COPEBHOBAaHMAX ToBapuIla. Kak 310poBo, KOrja nosiBIsSIOTCS
HOBBIE JPY3bA.

Beoywyuii 2

Camoe ri1aBHOE s 4eTI0BeKa — 3TO Apyx0a. be3 apyxObl Ayia yenroBeka MOKET
MOruOHYTh. JIFOAU, KOTOPhIE YMEIOT APYKHUTh, CAMbIE CYACTIUBbBIC HA 3eMJyie. MBI



BCE TOTOBBI C/I€NIaTh HAILl MUP Jy4llle, TaK AaBaiTe e HECTH MUPY 100po U
KpacorTy...
Beoywuii 1
Brbl 3Haete Takyio urpy «boudey, B KOTOpYI0 MOXKHO UTPaTh C IPY3bIMU?
Ceiifuac MbI ¢ BaMU IONPOOyEM ChITpaTh B HEE, a JI 3TOTO MOJEIUMCS Ha JBE
koMmaHabl «KpacHbie» n «CuHuey.
Beoywui 2
3HAaKOMUT YYAaCTHHKOB C ITPABHJIAMH UTPHI «boduey.

IIpaBuna urpel.
OpHa KOMaH/a UrpaeT TOJIbKO OAHUM I[BETOM IIapoB. B urpe Moryt npuHuMaTh
ydacTue OT JIByX A0 BOCbMH 4enoBeK. Ha oHy KOMaHy mojaraercs mo 4eThipe
niapa OAHOrO LIBETA.
CyTp urpel B 6044e 3aKIIOYACTCS B CIACAYIOIMIEM: XPeOuil ompenensieT urpoka,
Opocaroiero cTapToBwIi map (MajaeHbKu Oenbiii). CnenyomuM OPOCKOM UTPOK
CTPEMUTCSI PA3MECTUTDH CBOH IIap Kak MOXKHO Oyrke K ctaproBoMy. Clenyronuii
UTPOK OpOcaeT CBOM IIap ¢ TAKUM PacueToM, YTOOBI €ro map okazajucs Olrke K
ctaproBoMy. [Ipu 3TOM paspemaeTcsi BHIOMBATh MIAphl MPOTUBHUKA HA JalbHHE
MO3ULIUU.
[Ipu urpe komanaamMu cHauyajga OpocaeT UIPOK KOMAaH/[Ibl, BHITSHYBIIUHN KpeOui,
MOTOM - UTPOK CIEAYIOIIEeH KOMaH/bl U TaK JI0 T€X MOp, MOKa BCE UTPOKHU BO BCEX
KOMaHJIaX He cieatoT cBoi Opocok. [locie uero urpoku onpenensior, YbH mapsbl
pacnojaratotcs Hanbosee OJM3KO K CTapTOBOMY M HadyMCIsit0T ouku. Hanbomee
Onmu3kuii, Kk mpumepy, map mnomyuaer 20 oukoB, cireayoomuid — 19 u 1.0
MaxkcuMasbHasi CTOMMOCTh OJHOTO IIapa OMpenessieTcsl KOJIMYECTBOM IIapoB,
ydacTByIoUmx B urpe. Ecnu mapoB aBaAunarh, To ¥ MaKCUMaJIbHOE KOJIUYECTBO
OYKOB 3a OJMH Iap OyJeT paBHO ABAJLIATH, €CIU BOCEMb IIAPOB, TO BOCEMb.
CyMMupys O4KH, ONIPEETSIOT, Ybsi KOMaH /1a Habpajia MaKCHMaIbHOE KOJIMYECTBO.
DOTa KOMaH/1a BRIUTPHIBAET MAPTHUIO B O0UUE U MOIyYaeT IPaBO Ha MEPBBI OpPOCOK
B CJIeIyIolled MapTHH.
KonuuectBo naptuii B 60uye onpenenstor cy by uin urpatoiue. [1o pezynbraram
BCEX MapTUl onpeenseTcs nooeauTeNb TypHUpa.
Beoywui 1
Bot 1 nmogomén k KoHIly Hall mpa3aHuK. Bel Bce 00JIbIITue MOIOIIBI, KaKIbIe U3
BaC CEroJIHs yCTAaHOBWJI CBOM PEKOPI, HAIIENI HOBBIX JPY3€il, y3HA MHOTO
HOBOTO U HHTEPECHOTO.
Beoywyui 2:
Jloporue pedsiTa, Mbl BaM JK€JIAEM KPENKOI0 3/10POBbS, IyCTh B JKU3HU Bac
obOeperaert uejaoBedecKoe Terio, 7o0poTta moaei. OTIMIHOTO BaM HAaCTPOCHHS,
Mupa u 106pa!
Beoywui 1
Cnacu6o! /1o HOBBIX BcTpeu!



Mpunoxenne 1

IHOJIOKEHHUE
O CITIOPTUBHOM ITPA3/ITHUKE
«KOPITIOPALIA 3 TOPOBBS»
JIJISI IETEW C HAPYIIEHUEM OIIOPHO-IBUTATEJIBHOI'O
AIIITIAPATA

1. O0uIee moJIoKeHNe

CrnoptuBHbiii  npa3aauk  «Koprmoparusi  310poBbsi» I OOyYaroIINXCs
00111e00pa30BaTENbHBIX YUPEKICHUN C HAPYIICHHEM OIOPHO-IBUTATEIHHOTO
amnmapara, siBjsieTcsi popmMoit 00pa3oBaTeNbHON NEATeTbHOCTH, HAIIPABICHHOW HA
pa3sBUTHE  IIO3HABATEJIbHOW  AKTUBHOCTH, BHYTPEHHEW  KyJbTypbl U
CIIOCOOCTBYIOIIEH PA3BUTUI0 KOMMYHHUKATHUBHON KOMIIETEHTHOCTH B OOIICHUM U
COTPYAHUYECTBE CO CBEPCTHUKAMM.

A TIIaBHOE — 3TO JIOCTHXEHHUE JIMYHBIX CIIOPTHUBHBIX PE3YJbTATOB KaXJIOIO
YYaCTHHUKA, CO3/IaHHE OJaronmpHsiTHOTO MCUXOJIOTHYECKOTO KJMMaTa B JIETCKOM
KOJUIGKTHBE, OpraHu3anus Jocyra oOOydYarommxcss ¢  OTrpaHUYCHHBIMH
BO3MOXHOCTSIMU 30POBBSI.

2. Heau u 3apa4m

[lenb: mpomnarania 370pOBOT0, aKTUBHOTO 00pa3a *KU3HHU.

3agaum:

° MMO3HAKOMHUTH O0YYAFOITUXCS C MapaTUMIIMHCKUMU BUJIaMH CIIOPTA;

° BOCIIUTHIBaTh Yy JIETEH UYYyBCTBO KOJIJIEKTMBHU3MA, CIIOCOOCTBOBATH
CILJIOUYCHHIO KOJIJIEKTHBA YePE3 UTPY - CIIOPTUBHOE COPEBHOBAHUE;

° CIOCOOCTBOBATh BOCIIUTAHUIO HHTEPECA K 3aHATHSAM CIIOPTOM;

° MMO3HAKOMUThH C BApUAHTAMU YIIPAKHECHHUH I CAMOCTOSITEIBHBIX 3aHATUM.

3. YupeaureJu U OPraHu3aToOpbI

YupeaurensMd CHOPTUBHOTO mpasaHuka «Kopriopanus 310pOBbs» SBISIOTCS:
MyHuIMnaipsHO€ aBTOHOMHOE O0IIe00pa3oBaTEIbHOE YUPEKICHUE CPETHSS
obmeobpasoBarenbHas mkosiaa Ne54 r. Tomcka.

Yupenurenu co3naror OprkoMuTeT U GOPMUPYIOT COCTAB YKIOPH JJIs OTIPEICTICHUS
noOeuTeNel 1 MPU3ePOB COPCBHOBAHHMIA.

4. YY4acTHUKH



1. letn ¢ HapymeHUAMM ONIOPHO-ABUTATEIBLHOIO anmapara.

5. IMopsiiok mNpoBeeHHsi CNOPTHBHOro mpasaHuka «Kopnopamus
310POBbSI»
1. [Tonaua 3aBOK (mata): o e-mail:

Hna yuyacmus copeenoganusi Heo6X00UMO
3anoanums 346Ky (ecau ecmo ywacmuuku uz opyeux OY)
2. [laTa npoBeICHUS:

3. MecTo npoBeieHHUS: CIIOPTHUBHBIN 341, YJINLA);
4. Y4acTHUKU COPEBHOBAHUM JOHKHBI MOATOTOBUTH MUHU-KOJIAX (PUCYHOK) O
cebe, KoMaH i€ (€clii KOMaHIHOE COPEBHOBAHUE).

5. Jlata moaBEACHUS UTOTOB:

6. Pe3yibTaTbl KOHKYPCa M HATPaKIACHHE.
° Kaxxaplit yuacTHUK HarpaxkjaaeTcsi cepTudukaToM, modeuTeNn U Npu3Epsbl

IIOJIy4YarOT TPAMOTHI.
° PykoBoauTeM y4aCTHUKOB MOJY4YatOT CEPTUDUKATHI.



	Сценарий проведения спортивного праздника «Корпорация здоровья»
	СПОРТИВНЫЙ ПРАЗДНИК ДЛЯ ДЕТЕЙ С НАРУШЕНИЯМИ ОПОРНО-ДВИГАТЕЛЬНОГО АППАРАТА
	ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ:
	Цель: пропаганда активного образа жизни среди детей с нарушением опорно-двигательного аппарата.
	Задачи:
	● воспитывать у детей чувство коллективизма, способствовать сплочению коллектива через игру - спортивное соревнование;
	● познакомить обучающихся с параолимпийскими видами спорта;
	● способствовать воспитанию интереса к занятиям спортом;
	● познакомить с вариантами упражнений для самостоятельных занятий;
	● формировать положительную самооценку своих достижений.
	ЦЕЛЕВАЯ ГРУППА:
	Дети с нарушением опорно-двигательного аппарата.
	Оборудование: проектор, магнитофон, динамометр для измерения силы кисти рук, пистолет (стреляет шариками), набивной мяч, рулетка для измерения, гимнастические коврики, теннисные мячи, стойка - мишень, набор для игры в бочче, гимнастические ск...
	Ход мероприятия:
	Ведущий 1
	Добрый день, уважаемые гости!
	Сегодня мы собрались в этом зале, чтобы весело и с пользой провести время.
	Ведущий 2
	А девизом нашего праздника будут слова: «В спорте все равны».
	Ведущий 1
	В 1992 году Генеральная Ассамблея ООН провозгласила 3 декабря Международным днем инвалидов. Это еще одна возможность обратить внимание на проблемы людей, волею судьбы имеющих слабое здоровье, нуждающихся в особой помощи и поддержке.
	Ведущий 2
	Этот день трудно назвать праздником. Но я считаю, если мы сегодня с вами встретились — это уже праздник.
	Ведущий 1
	Для начала давайте познакомимся.
	Вам было предложено сделать мини - презентацию о себе.
	Участники представляют свою визитку «Немного о себе», если команда, то о команде.
	Ведущий 2
	Как здорово, мы все такие разные, но мы одна команда.
	Ведущий 1
	Вы все такие молодцы! Давайте посмотрим ролик об очень сильных людях, наших паралимпийцах. Может кто- то из вас тоже займется спортом и войдет в состав сборной нашей Родины.
	Показ ролика «Сильные люди» о паралимпийцах.
	Ведущий 2
	Для вас приготовили подарок участники хореографического кружка (танец).
	Спасибо участникам и их руководителю.
	Ведущий 1
	Приступим к нашим состязаниям.  Предлагаем вам сегодня установить свой личный рекорд!
	Для вас подготовлены 5 станций с различными заданиями и карточки, где ваши  рекорды будут фиксироваться.
	Ведущий 2
	Но для начала нам нужно размяться! Музыкальная разминка под песенку «Пяточка - носочек» (ролик можно использовать любой). Все участники выполняют музыкальную разминку.
	Ведущий 1
	Молодцы! Все готовы к состязаниям?
	Вперед к своим победам!
	Участники расходятся по станциям состязаний, очередность которых прописывается в карточке.  Результат участника на каждой станции записывается в карточку судьёй.
	Станция «Богатыри»:
	На станции участник измеряет силу кисти одной руки (на выбор участника) с помощью кистевого динамометра.
	Станция «Тир»:
	На станции участник стреляет из пистолета шариками в цель с расстояния
	3 метра.
	Станция «Силачи»:
	На станции участник метает набивной мяч массой 1 кг из положения сидя. Результат измеряется в сантиметрах рулеткой.
	Станция «Снайпер»:
	На станции участник выполняет метание теннисного мяча в вертикальную цель с расстояния 5 метров. Фиксируется количество попаданий из 5 попыток.
	Станция «Кроссворд»:
	На эту станцию все участники приходят одновременно и  разгадывают кроссворд коллективно.   Вопросы зачитывает ведущий, а правильные ответы появляются на экране.
	Ведущий 2
	По горизонтали:
	1. Вид спорта с мячом.
	2. Спортивная игра, в которой участники загоняют маленький мячик в специальную лунку.
	3. С помощью чего участники соревнования перетягивают соперников на свою сторону.
	4. Вид спорта с ракеткой и мячом.
	5. Вид спорта, где проходит рукопашная схватка двух спортсменов.
	По вертикали:
	1. Вид спорта, предполагающий сражение между противниками с помощью колющего оружия (шпаги, рапиры или сабли).
	2. Вид спорта, связанный с винтовкой или спортивным луком.
	3. Игра с мячом через сетку.
	4. Вид спорта на байдарках и каноэ.
	Ведущий 1
	Все хорошо соревновались, каждый из вас установил свой личный рекорд и поддерживал в соревнованиях товарища.  Как здорово, когда появляются новые друзья.
	Ведущий 2
	Самое главное для человека – это дружба. Без дружбы душа человека может погибнуть. Люди, которые умеют дружить, самые счастливые на земле. Мы все готовы сделать наш мир лучше, так давайте же нести миру добро и красоту…
	Ведущий 1
	Вы знаете такую игру «Бочче», в которую можно играть с друзьями?  Сейчас мы с вами попробуем сыграть в неё, а для этого поделимся на две команды «Красные» и «Синие».
	Ведущий 2
	Знакомит участников с правилами игры «Бочче».
	Правила игры.
	Одна команда играет только одним цветом шаров. В игре могут принимать участие от двух до восьми человек. На одну команду полагается по четыре шара одного цвета.
	Суть игры в бочче заключается в следующем: жребий определяет игрока, бросающего стартовый шар (маленький белый). Следующим броском игрок стремится разместить свой шар как можно ближе к стартовому. Следующий игрок бросает свой шар с таким расчетом, что...
	При игре командами сначала бросает игрок команды, вытянувший жребий, потом - игрок следующей команды и так до тех пор, пока все игроки во всех командах не сделают свой бросок. После чего игроки определяют, чьи шары располагаются наиболее близко к стар...
	Количество партий в бочче определяют судьи или играющие. По результатам всех партий определяется победитель турнира.
	Ведущий 1
	Вот и подошёл к концу наш праздник. Вы все большие молодцы, каждые из вас сегодня установил свой рекорд, нашел новых друзей, узнал много нового и интересного.
	Ведущий 2:
	Дорогие ребята, мы вам желаем крепкого здоровья, пусть в жизни вас оберегает человеческое тепло, доброта людей.  Отличного вам настроения, мира и добра!
	Ведущий 1
	Спасибо! До новых встреч!
	Приложение 1
	ПОЛОЖЕНИЕ
	О СПОРТИВНОМ ПРАЗДНИКЕ
	«КОРПОРАЦИЯ ЗДОРОВЬЯ»
	ДЛЯ ДЕТЕЙ С НАРУШЕНИЕМ ОПОРНО-ДВИГАТЕЛЬНОГО АППАРАТА
	1.  Общее положение
	Спортивный праздник «Корпорация здоровья» для обучающихся общеобразовательных учреждений с нарушением опорно-двигательного аппарата, является формой образовательной деятельности, направленной на развитие познавательной активности, внутренней культуры ...
	А главное – это достижение личных спортивных результатов каждого участника, создание благоприятного психологического климата в детском коллективе, организация досуга обучающихся с ограниченными возможностями здоровья.
	2. Цели и задачи
	Цель: пропаганда здорового, активного образа жизни.
	Задачи:
	● познакомить обучающихся с паралимпийскими видами спорта;
	● воспитывать у детей чувство коллективизма, способствовать сплочению коллектива через игру - спортивное соревнование;
	● способствовать воспитанию интереса к занятиям спортом;
	● познакомить с вариантами упражнений для самостоятельных занятий.
	3. Учредители и организаторы
	Учредителями спортивного праздника «Корпорация здоровья» являются: Муниципальное автономное общеобразовательное учреждение средняя общеобразовательная школа №54 г. Томска.
	Учредители создают Оргкомитет и формируют состав жюри для определения победителей и призеров соревнований.
	4. Участники
	1. Дети с нарушениями опорно-двигательного аппарата.
	5. Порядок проведения спортивного праздника «Корпорация здоровья»
	1. Подача заявок (дата): _____________ по e-mail: ____________________________ Для участия соревнования необходимо заполнить заявку (если есть участники из других ОУ)
	2. Дата проведения:   ___________________________________________
	3. Место проведения: ________________________ спортивный зал, улица);
	4. Участники соревнований должны подготовить мини-коллаж (рисунок) о себе, команде (если командное соревнование).
	5. Дата подведения итогов: _____________________________________
	6. Результаты конкурса и награждение.
	● Каждый участник награждается сертификатом, победители и призёры получают грамоты.
	● Руководители участников получают сертификаты.

